
�⚫ [힐링원예치료]� 수생식물�테라리움

� 2차� 보육교사� 직무스트레스� 해소� 프로그램

� � � � � [힐링� 100%� 스트레스� 0%]

강원도육아종합지원센터에서� 원예치료� 힐링키트를� 보내드립니다!

�○� 강원도육아종합지원센터에서는� 코로나-19� 확산에� 따라� 보육교사의� 직무스트레스� 해소�

및� 마음회복을� 위해� 비대면으로� 진행하는� [힐링100%� 스트레스0%]� 프로그램을� 진행

하고자� 합니다.� 이에� 장기간� 코로나-19로� 인해� 지친� 보육교사의� 스트레스� 해소를� 위해�

힐링원예키트를� 보내드리오니� 잠시나마� 지친� 마음을� 달랠� 수� 있는� 시간을� 보내시기� 바

랍니다.

�

☐ 세부내용

� ○� 프로그램� :� [힐링� 100%�스트레스� 0%]� ‘힐링원예치료’� 수생식물�테라리움�만들기�

� ○� 대� � � � 상� :�도내�어린이집�보육교사� (자발적�희망자)

� ○� 인� � � � 원� :� 250명� (1개� 어린이집�당� 보육교사� 2명� 이내)

� ○� 프로그램� 참여비� :�무료

� ○� 신청기간� :� 2020.11.30.(월)� 14:00　~� 2020.12.04.(금)� 18:00� 선착순�마감

� ○� 배송기간� :� 2020.12.14.(월)� ~� 2020.12.18.(금)�

�



�

○� 설문지� 작성� :� 강원도육아종합지원센터� 교육신청� 첨부파일에� 개시된� 설문지를� 다운로드

후� 작성(완성사진� 첨부)하여� 12.23.(수)까지� 강원도육아종합지원센터� 대

표메일� (gweducare@hanmail.net)로�발송

� � ※반드시� 정해진� 설문지를� 작성해야� 하며� 설문지에� 이름,어린이집명을� 정확히� 기재해� � � �

� � � 야� 수료�처리됨

� ○� 수료증� 출력� :� 2020.12.28.(월)� 14:00부터� (설문지� 작성자에� 한함)

� ○� 신청방법� �

� � � � 강원도육아종합지원센터�홈페이지�→� 로그인(어린이집�또는�개인�인증서로�로그인)� →�

� � � � 교직원교육�→� 교육신청�→� 신청완료

☐ 기타안내

� -� 설문지에� 이름,� 어린이집명이� 정확히� 기재되어있지� 않은� 경우� 수료증� 발급이� 제한됨을�

알려드립니다.

� -� 문의� :� 강원도육아종합지원센터�담당자�송진한� 033)244-2660


