
보육교사�직무스트레스�해소�프로그램
[비대면�원데이클래스� -�크리스마스�리스�만들기]

�

 � 강원도육아종합지원센터에서는� 보육교사� 직무스트레스� 해소를� 위해� 비대면으로� 진행하는�

[비대면� 원데이클래스� � 크리스마스� 리스� 만들기]� 프로그램을� 진행합니다.� 이에� 업무로� 지

친�보육교사들을�위해� ‘크리스마스�리스�키트’� 를� 보내드리오니�신청하신�날짜를�확인하시고�

원데이클래스에�참석하셔서�즐거운�시간을�보내시기�바랍니다.

☐� 세부내용

구� � � � 분 1차� 2차 3차 4차

일� � � � 시
12.� 15.(목)

17:00~18:00

12.� 16.(금)

17:00~18:00

12.� 19.(월)

17:00~18:00

12.� 21.(수)

17:00~18:00

인� � � � 원� 25명 25명 25명 25명

내� � � � 용 � � 크리스마스�리스�만들기

대� � � � 상�
� � 도� 내� 어린이집�보육교사

� (1개�어린이집�당�보육교사�2명�이내)

교� 육� 비 � � 무료

진행방법
� 실시간�화상�원데이클래스

� (ZOOM프로그램�이용)�

접수방법
� 강원도육아종합지원센터� 홈페이지� →� 로그인(개인로그인)� →� 교직원교육� �

�→�교육신청�→�신청완료�

신청기간 � 2022.� 12.� 1.(목)� 14:00� ~� 선착순�마감

크리스마스�
리스� 키트�
배송기간

� 2022.� 12.� 12.(월)� ~� 2022.� 12.� 14.(수)�

� ※크리스마스�리스�키트는�어린이집으로�배송됩니다.



☐ 실시간� 화상교육� 준비사항� 안내�

� � ①� 준비물:� 비디오�송출이�가능한�노트북,� 컴퓨터,� 테블릿PC,� 스마트폰�중� (택1)

� � ②� 강의�링크�및�만족도�조사�링크�안내�오류�방지를�위해�접수�시�휴대폰�번호�반드시

� � � � �재확인

� � � � *강의�링크는�교육�전날�개인�휴대폰으로�발송됨�

� � ③� 핸드폰�번호�오류�및� 영상교육�수강을�위한�개별�환경�등의�문제로�출석확인이

� � � � � 안된�경우�책임은�본인에게�있으며�이수증�발급이�제한됨

� � ④� 교육전날�센터에서�안내하는�문자의�링크�또는� ID/� 비밀번호로� 'ZOOM'� 접속

� � ⑤� 교육�시간� 30분� 전에�접속하셔서�화면�및� 음향점검

� � ⑥�비대면� 교육� 관련� 필수� 확인� 사항

� � � �

�∎ ZOOM참가자명을� [본인이름�지역�○○어린이집]으로�변경해�주세요.
�∎ 교육�참여�시� 화면에�얼굴이�보이게�카메라를�활성화해�주시기�바랍니다.
� � � � (10분� 이상�미노출되지�않도록�주의)

�∎ 타업무�및�이동�중� 교육참여는�삼가해�주시기�바랍니다.
�∎ 교육종료�후�만족도�설문조사�제출해�주세요.
� � � � (교육�종료� 10분전�설문링크�개별�문자�발송)

☐ 기타안내

� -� 문의� :� 강원도육아종합지원센터�담당자�송진한� 033)244-2660


